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ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u % tuin 

xksj[kiqj ds fo”ks’k lUnHkZ esa  

:ik flag  

“kks/k Nk=k] x`g foKku foHkkx] 

 yfyr ukjk;.k fefFkyk fo”ofo|ky;] 

dkes”ojuxj] njHkaxkA  

 

lkjka”k  

ekrk&firk dks ckyd ds ikyu iks’k.k ds mfpr rjhdksa ls voxr djkuk] gh 

le; ij ckyd dks Vhdk yxokus ds dfy;s ekrk&firk dks tkx`r djuk] ckyd ds 

LokLF; lEcU/kh ekrk&firk dks lq>ko nsukA  

eSaus vius vkl&ikl ds xk¡oksa esa ns[kk fd ckyd dk mfpr izdkj ls 

ikyu&iks’k.k ugha fd;k tk jgk gS rFkk ;gk¡ ds ckyd dqiks’k.k ls xzLr gS mugsa 

mfpr iks’k.k ugha fn;s tk jgs FksA ogk¡ ds yksxksa dks ckyd ds ikyu iks’k.k ds ckjs esa 

lgh tkudkjh ugha FkhA ckyd dks fdl izdkj dk iks’k.k nsuk pkfg, fd gekjk f”k”kq 

LoLFk jgs rFkk mUgsa ckyd ds ikyu iks’k.k dh fof/k;ksa ds ckjs esa lgh tkudkjh ugha 

FkhA  

vr% eSaus ckyd ds ikyu iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u fd;k ] rc eSaus 

ckyd ds LokLF; ds ckjs esa lgh tkudkjh nh rFkk iks’k.k lEcU/kh fofHkUu tkudkjh 

nsdj mUgsa tkx:d fd;k] ckyd dk fdl izdkj ikyu iks’k.k djuk pkfg, bu lc 

ds ckjs esa foLr`r fooj.k fn;k x;k gSA  

Hkkjrh; lekt esa vusdksa ,sls gkfudkjd jhfr&fjokt o ijEijk;sa gS tks 

ckydksa ds LokLF; o fodkl ij gkfudkjd izHkko Mkyrs gSA ,slh fLFkfr esa ,slh 

vk/kqfud f”k{kk foKku rFkk lkfgR; dh vko”;drk tks cky fodkl LokLF; rFkk 
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ikyu iks’k.k ds lEcU/k esa tkudkjh iznku dj tkx:drk yk ldsA f”k”kq LoLFk ,oa 

fujksx jgs blds fy, ;g vko”;d gS fd mls ges”kk lkFk&lqFkjk j[kk tk;s ugha rks 

foHkUu izdkj dh fcekjh dk f”kdkj gks ldrs gSA  

“kCn dqath % ns[kHkky] fd”kksjkoLFkk] okrkoj.k] okRlY;iw.kZ] fu/kZurk] laosxkRedA 

 

izLrkouk %  

izfl) f”k{kk”kkL=h Ýkscsy dk dFku gS ^^ckyd Lo;a fodklksUeq[k gksus okyk 

ikS/kk gS** vr% ckyd dh “kfDr;ksa vkSj O;fDrRo dk fodkl uSlfxZd :i ls djuk 

pkfg,A mudh f”k{kk ,oa mudh “kkjhfjd {kerk dks /;ku esa j[kdj okRlY;iw.kZ 

okrkoj.k esa djuh pkfg,A vius vfUre le; fo”o ds uke fn;s x;s vius lUns”k 

mUgksaus dgk Fkk ^^vkvks ge vius cPpksa ds fy;s ft;sA** fdUrq nqHkkZX; dh ckr ;g gS 

fd vkt Hkh gekjs ns”k esa ckydksa dh n”kk cM+h lkspuh; gSA ckyd tks fd ns”k dks 

Hkkoh d.kZ/kkj gS mudk ,d cM+k Hkkx dqiks’k.k] Hkq[kejh chekjh vkSj fu/kZurk ls ihfM+r 

gSA mudh f”k{kk dh leqfpr O;oLFkk ugha ftlls ;s fodklksUeq[k ikS/ks cpius dh uhao 

vk/kh >qd tkrh gSA  

Hkkjrh; lekt esa vusdksa ,sls gkfudkjd jhfr&fjokt o ijEijk;sa gS tks 

ckydksa ds LokLF; o fodkl ij gkfudkjd izHkko Mkyrs gS ,slh fLFkfr esa ,slh 

vk/kqfud f”k{kk] foKku rFkk lkfgR; dh vko”;drk gS tks ckyd ds fodkl LokLF; 

rFkk ikyu iks’k.k ds lEcU/k esa tkudkjh iznku dj tkx:jdrk iznku dj ldsA 

fookg ds i”pkr~ izR;sd L=h o iq#’k dh ;g vkdka{kk gksrh gS fd muds ifjokj esa 

larkuksRifÙk vkSj os cusA f”k”kq dk tUe ds le; f”k”kq tSfodh izk.kh ds :i esa gksrk 

gSA og viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ Lor% ugha dj ldrk gS mls tSfodh; izk.kh ls 

lkekftd izk.kh ds :i esa ifjofrZr gksus ds fy, vius ekrk&firk ds mfpr laj{k.k 

o ns[kHkky dh vko”;drk gksrh gSA 
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mfpr laj{k.k o ns[kHkky ls rkRi;Z ;g ugha fd ekrk&firk dsoy vius dh 

“kkjhfjd vko”;drkvksa dh gh iwfrZ djs vfirq lkekftd laosxkRed vkSj ekufld 

vko”;drkvksa dh gh iwfrZ djs] vfirq lkekftd laosxkRed vkSj ekufld 

vko”;drkvksa dh lUrqf’V Hkh djsA ftlls cPps ds LoLFk larqfyr O;fDrRo dk 

fuekZ.k gks ldsA vkSj og ifjokj o lkekt ds vPNs ukxfjd ds :i esa fodflr gks 

ldsA  

cky iks’k.k dh izfØ;k fujUrj pyus okyh izfØ;k gS fd”kksjkoLFkk rd izR;sd 

ckyd dks vius ekrk&firk rFkk o;Ldksa ds laj{k.k dh vko”;drk gksrh gS ifjokj 

ds lnL; le;&le; ij ckyd dh mfpr ekxZ n”kZu dj mlds orZeku thou rFkk 

Hkfo’; fuekZ.k ij izHkko Mkyrs gSA  

bl lEcU/k esa MkW0 MsfoM ¼D. David½ us dgk gS fd ^^ckyd ] vfHkHkkod 

lEcU/k cPpksa ds O;fDrxr fuekZ.k ij izHkko Mkyrs gSA** ;g ekuk tkrk gS fd vPNk 

cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; vPNs lEcU/k LFkkfir djrk gS rFkk 

lokZxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn ckydksa dk ikyu iks’k.k Hkyh izdkj 

ls ugha fd;k tkrk gS rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa fiNM+ tkrs gS vkSj muesa 

lek;kstu leL;k;sa mRiUu gks tkrh gSA QyLo:i ckyd leL;kRed vkSj vijk/kh 

cu tkrs gSA vr% ckydksa ds LoLFk fodkl ds fy, ;g vko”;d gS fd ekrk&firk 

muds ikyu&iks’k.k ij mfpr /;ku ns vkSj mUgsa lHkh lk/ku o lqfo/kk;sa iznku djs 

tks lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gSA  

izR;sd ifjokj vius ckydksa dk ikyu iks’k.k djrk gS fdUrq izR;sd ifjokj dks 

cky iks’k.k fof/k;ka laLd`fr] lkekftd o /kkfeZd ijEijkvksa lkekftd ewY;ksa rFkk 

lkekftd o vkfFkZd o vkfFkZd Lrjksa ds vuqlj vyx&vyx gksrs gSA ftl lkekt esa 

ge jgrs gSA mlds vius dqN vkn”kZ] ekU;rkvksa o ijEijk;sa gksrh gSA mlh ds 

vuqlkj lekt ifjokj ls ckyd ds ikyu iks’k.k dh vis{kk djrk gSA ftlls ckyd 

dk LoLFk lkekftd fodkl gks vkSj og lkekt ds vPNs lnL; ds :i esa fodflr 

gksA izfreku dk vFkZ <k¡pk vFkok lajpuk ls gS cky iks’k.k izfreku ml izk.kh ls gS 
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tks ckyd ds Hkkoh thou dk vk/kkj curh gS rFkk ftls vk/kkj ekudj ekrk&firk 

f”kq”k dh leLr vko”;drkvksa dh iwfrZ djrs gSA  

cky iks’k.k dk dksbZ fuf”pr izfreku ugha gksrk gSA vyx&vyx ckydksa ds 

fy, vyx&vyx izfreku gks ldrs gSA cky iks’k.k izfrekuksa dk fu/kkZj.k cPpksa dh 

“kkjhfjd vko”;drkvksa ds vuqlkj fd;k tkrk gSA vr% ekrk&firk dks pkfg, fd os 

ckydksa dh vko”;drkvksa dks le>s rn~uqlkj mlds ikyu iks’k.k gsrq izfreku dk 

fu/kkZj.k djsA mnkgj.k ds fy, lkekU; LoLFk f”k”kq dk ikyu&iks’k.k lkekU; rjhds 

ls fd;k tk ldrk gS fdUrq ckyd “kkjhfjd :i ls v{ke] eUncqf) vijk/kh ;k 

leL;kRed gS rks mlds fy, fHkUu iks’k.k izfrekuksa dh vko”;drk gksxhA  

;fn ifjokj dk vkUrfjd okrkoj.k vPNk gksrk gS] ckyd dk ikyu iks’k.k 

mfpr <ax ls fd;k tkrk gS lh[kus ds mfpr volj iznku fd;s tkrs gSA lHkh 

ckydksa leku O;ogkj fd;k tkrk gSA ckyd&ckfydkvksa esa vUrj ugha le>k tkrk gS 

ogk¡ ckydksa dk fodkl lHkh {ks=ksa esa lkekU; <ax ls fd;k tkrk gSa ckyd xfr”khy 

izk.kh gS ftlesa izR;sd fnu fur u;s ifjorZu gksrs jgrs gSS ;s ifjorZu “kkjhfjd 

vfHko`f) rFkk ifjorZu gh fodkl gSA ifjorZu dh izfØ;k ds dkj.k “kwU; ls izkjEHk 

gksus okyk tho Øe”k% f”k”kq ckyd fd”kksj izkS<+ vkSj o`f) ds :i fodflr gksrk gSA 

blfy, fodkl dks Øfed ifjorZuksa dh J`a[kyk Hkh dgk¡ tkrk gSA ckyd vius 

fodkl Øe esa Øekuqlkj ftl izdkj fodflr gksrk gS dkSu lh n”kk;sa mlds fodkl 

dks izHkkfor djrh gS] ckyd ds leqfpr fodkl ds fy, dkSu ls rRo vko”;d o 

mi;ksxh gks bu lHkh ckrksa dh tkudkjh izkIr djuk cky v/;;u dgykrk gSA  

cky v/;;u u;k fo’k; ugha gSA vfr izkphu dky ls gh f”k”kq ds leqfpr 

fodkl ds fy, cky v/;;u dks egRo fn;k tkrk gSA gekjs “kkL=ksa vkSj /kkfeZd 

xzUFkksa esa Hkh bl ckr dks egRo nsdj dgk x;k gS fd lEiw.kZ xHkZdky esa ek¡ ds iwtk 

ikB esa vf/kd /;ku yxkuk pkfg,] ftlls mRiUu larku Hkh vPNs xq.kksa okyh vkSj 

lqlaLd`fr gksA D;ksafd izk.kh dk thou tUe iw.kZ xHkkZ/kku ls gh izkjEHk gks tkrk gSA 
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orZeku le; esa cky fodkl dk v/;;u ,d egRoiw.kZ fo’k; cu x;k gSa D;ksafd 

izR;sd O;fDr vius ckydksa dks leqfpr fodkl vkSj dY;k.k pkgrk gSA  

ckydksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, rFkk cky thou dks lq[kh o le`) cukus 

ds fy, cky v/;;u vfr vko”;d gSA cky v/;;u ds }kjk cky fodkl ds fofHkUu 

igyqvksa rFkk fofHkUu voLFkkvksa esa gksus okys fodklkRed dk;ksZa ds ckjs esa Kku gksrk 

gSA ftlls ekrk&firk f”k{kdks] fpfdRldksa rFkk cky lq/kkjksa dks ckyd ds leqfpr 

fodkl ds fy, vko”;d tkudkjh lwpuk;sa izkIr gksrh gSA ftuds vk/kkj ij os ckyd 

ds lEiw.kZ fodkl esa viuk leqfpr ;ksxnku iznku djus esa l{ke jgrs gS tc ckyd 

dk lHkh {ks=ksa esa leqfpr fodkl gksrk gSA  

tUe ds ckn gh izR;sd ckyd lh[kus dh izfØ;k izkjEHk gks tkrh gS fdUrq 

ckyd ds lHkh izdkj dh fØ;kvksa dks ,d lkFk ugha lh[k ikrk gSA vk;q ds fofHkUu 

Lrjksa ij og /khjs&/khjs Øekuqlkj fofHkUu fØ;kvksa dks lh[kus esa l{ke jgrk gSA ,slk 

“kkjhfjd o ekufld ifjiDork ds dkj.k gksrk gSA ifjiDork vkUrfjd izfØ;k gSA 

tks vk;q o`f) ds lkFk /khjs&/khjs Lor% gh fodflr gksrh tkrh gSA f”k{k.k ds fy, 

ifjiDork ije vko”;d rRo gSA ifjiDork ds vHkko os f”k{k.k izHkkoh fl) ugha 

gksrk gSA  

ckY;dky izk.kh ds thou dks vR;Ur egRoiw.kZ voLFkk gS ;g fodkldky 

vR;Ur Hkkoh thou dks vk/kkj”khyk izLrqr djrk gSA vr% lHkh euksoSKkfudksa 

f”k{kk”kkfL=;ksa rFkk nk”kZfudksa us bl voLFkk ds egRo dks Lohdkjk gS vkSj bl ckr 

ij tksj fn;k gS fd bl vk;q esa ckyd dk ikyu iks’k.k vkSj f”k{k.k bl izdkj fd;k 

tk;s fd og lekt] leqnk; rFkk jk’Vª ds mÙke ukxfjd ds :i esa fodflr gks 

ldsA  

Ýk;M dk ekuuk gS fd ^^izk.kh pkj ik¡p lky dh mez esa tks dqN cuuk gksrk 

gS cu tkrk gSA** izkjEHk esa lekt esa ;g /kkj.kk Fkh fd ekuo f”k”kq “kkjhfjd :i ls 

izkS<+ ds leku gh gksrk gS tks fd fodkl Øe /khjs&/khjs izkS<+ ds :i esa ifjofrZr gks 
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tkrk gS O;fDr;ksa dh blh /kkj.kk ds dkj.k cky fodkl rFkk cky eu ds v/;;u dh 

vko”;drk dks eglwl ugha fd;k x;k vkSj ckydksa dks o;Ldksa ds leku gh ekuk 

tkrk gS O;fDr;ksa dh blh /kkj.kk ds dkj.k cky fodkl rFkk cky eu ds v/;;u dh 

vko”;drk dk eglwl ugha fd;k x;k vkSj ckydksa ds o;Ldksa ds leku gh ekuk 

tkrk jgk fdUrq dqN izeq[k f”k{kk”kkL= rFkkfi nk”kZfudksa ftuesa :lksa Ýkscsy] 

isLVkykWth rFkk gjcVZ vkfn rFkk vius v/;;uksa rFkk O;fDrxr vuqHkoksa ls ;g ns[kk 

fd cky eu izkS<+ksa ls loZFkk fHkUu gksrk gSA vr% mUgsa izkS<+ksa ds leku le>uk ,d 

egku Hkwy gSA bUgha nk”kZfudksa ds iz;klksa ls /khjs&/khjs cky v/;;uksa vkSj cky fodkl 

ds egRo dks le>k tkus yxkA ftlds QyLo:i cky eu rFkk cky fodkl ds 

v/;;u ds fy, Lora= :i ls vyx&vyx “kk[kkvksa dk vfHkHkkZo gqvkA  

^^ckyd izkS<+ O;fDr dk y?kq :i gSA** bl HkzkfUr ds dkj.k ekrk&firk vius 

ckydksa ls ;g mEehn djrs gS fd os okY;koLFkk esa gh o;Ldksa ds leku lHkh O;ogkj 

djus yxs ;fn os djus esa vleFkZ jgrs gS rks mUgsa n.M fn;k tkrk gS vkykspuk dh 

tkrh gS rFkk frjLdkj fd;k tkrk gSA blls cky eu ij cqjk izHkko iM+rk gS os 

vkRefo”okl [kks nsrs gS ftlls mudk O;fDrRo dk fodkl vo:) gks tkrk gSA  

euksoSKkfudksa us bl fo”okl dk [k.Mu fd;k gS muds vuqlkj ckyd gh izkS<+ 

curk gS fdUrq ckY;koLFkk esa og izkS<+ksa ds leku ifjiDo ugha gksrk gS vr% ekrk&firk 

dks muls ;g mEehn djuk pkfg, fd os ckydksa dh “kkjhfjd o ekufld 

vko”;drkvksa dks le>s vkSj mUgsa larq’V djus esa viuk iwjk&iwjk lg;ksx ns ftlls 

vkt dk ckyd dy dk LoLFk izkS<+rk izkIr dj ldsA  

ckydksa ds tUe ds lEcU/k esa Hkh dqN /kkj.kk;sa izeq[k gS tSls dqN yksx ekurs 

gS fd “kqHk u{k= esa iSnk gksus okyk cPpk HkkX;”kkyh gksrk gS vkSj mldk thou Lo;a 

ds fy, rFkk ifjokj ds fy, eaxydkjh gksrk gS blh izdkj tks cPpk v”kqHk u{kr esa 

tUe ysrk gS og veaxydkjh gksrk gS rFkk mldk thou ifjokj rFkk Lo;a ds fy, 

d’Vizn gksrk gS izR;sd izk.kh ds thou izkjfEHkd fodkl dk cM+k egRo gSA izkjfEHkd 

1141



International Journal of Research in Social Sciences 
Vol. 8 Issue 3, March - 2018   
ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 
Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com          
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & 
Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 
 

fodkl ckn ds thou dh vk/kkj”khyk gksrk gSA izkjfEHkd voLFk dk fodkl izk.kh dks 

LoLFk izkS<+ iznku djrk gSa  

ckydksa ds thou esa izkjfEHkd fodkl ds egRo dks ns[kus ds fy, vusd 

oSKkfudksa us v/;;u fd;s vkSj loZizFke 1953 esa Ýk;M us bl rF; dk lR;kiu 

fd;k fd izkjfEHkd fodkl egRoiw.kZ gksrk gSA ckn esa vU; oSKkfudksa us Hkh bl rF; 

dh iqf’V dh vkSj v/;;uksa ls fu’d’kZ fudkyk fd tks cPps “kS”okoLFkk vkSj 

ckY;koLFkk esa dqlek;ksftr gksrs gh mudk lek;kstu vkxs dh voLFkkvksa esa Hkh ugha 

gks ikr gSA blh izdkj tks ckyd izkjfEHkd voLFkkvksa esa leL;kRed gksrs gSA os vkxs 

pydj Hkh ekrk&firk ds fy, leL;k mRiUu djrs jgrs gS rFkk Hkk’kk nks’kksa ls ;qDr 

jgrs gS rFkk mudh “kSf{kd miyfC/k;k¡ fuEu Lrj dh jgrh gSA W.C. Borohson us 

ckyd dh izkjfEHkd vfHko`fÙk;ksa rFkk ewY;ksa ds izkjfEHkd fodkl dk v/;;u fd;k vkSj 

fu’d’kZ fudkyk dh izkjfEHkd voLFkkvksa esa O;fDr dh vfHko`fÙk rFkk ewY; ftl izdkj 

ds cu tkrs gSA vk;q o`f) ds lkFk&lkFk ;s vf/kd n`<+ gks tkrs gS os buesa ifjorZu 

ykuk de ilan djrs gSA  

izk.kh dk izkjfEHkd fodkl Bhd izdkj ls gks blds fy, t:jh gS fd & 

ckydksa dk ikyu iks’k.k mfpr izdkj ls gksA vfHkHkkod rFkk ckydksa ds e/; vPNs 

lEcU/k gh ckY;koLFkk ekuo thou dh izkjfEHkd voLFkk gSA bl voLFkk esa O;fDr dh 

leLr “kkjhfjd rFkk ekufld ;k {kerkvksa rFkk ;ksX;rkvksa dk mn; izLQqVu rFkk 

fodkl gksrk gS ckyd ds thou dk ;g fodkl dky gh O;fDr ds Hkkoh thou dk 

vk/kkj rS;kj djrk gS ,d eklwe rFkk dksey ckyd vkxs tkdj iw.kZ ifjiDo iw.kZr% 

fodflr o;Ld ds :i esa lkekt dk rFkk jk’Vª dk d.kZ/kkj curk gS blhfy, ckyds 

izfr ekrk&firk dks ckyd dk mfpr izdkj ls ikyu iks’k.k fd;k tk ldsA vr% 

ckY;dky dks thou dk f”k{k.kdky dguk mfpr gh gS D;ksfd bl voLFkk esa ckyd 

esa vusd izdkj dk Kku izkIr djrk gS mldh Hkk’kk rFkk dkS”ky dk fodkl gksrk gS 

,oa Kku rFkk f”k{k.k ds vk/kkj ij O;fDr dh thou”kSyh dk fuekZ.k gksrk gSA ftlds 

vk/kkj ij gh mldk lEiw.kZ Hkkoh thou fu;fU=r rFkk funsZf”kr gksrk gSA  
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ckyd jk’Vª ds vueksy fuf/k gS vueksy eksrh gSA Hkkoh d.kZ/kkj gS ftuds 

lcy da/kksa ij gh jk’Vª dk fodkl fuHkZj djrk gS ckyd gh euksokafpr dk;Z djrs 

gq;s laLdkjksa ,oa lkaLd`fr;ksa dk gLrkUrj.k djrs gS ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu 

djrs gq, jk’Vª dks fodkl ds iFk ys tkrs gS rFkk fodkl dk ijpe lEiw.kZ fo”o esa 

ygjkrs gS vr% ckydksa ds ykyu&ikyu] [kku&iku] f”k{kk&nh{kk] vkpj.k&O;ogkj ij 

“kS”kokoLFkk ls gh /;ku nsus dh vko”;drk gSA ekuo O;ogkj ds fu/kkZj.k esa 

ckY;koLFkk dk vfr egRoiw.kZ LFkku gSA ;g voLFkk Hkkoh thou ds fy, i`’BHkwfe 

rS;kj djrk gS ckyd dk fodkl gh ifjokj] lekt ,oa jk’Vª dks fu/kkZfjr djrk gSA 

ckyd cpiu esa tks dqN fl[krk gSA mldh vfeV Nki mlds O;fDrRo ij iM+ tkrk 

gSA  

ijUrq nq%[k dk fo’k; ;g gS fd vkt Hkh vusd cPps xyh&dqpksa esa Hkh[k ekaxrs 

utj vkrs gSA Qwy ls lqdqekj uUgsa ckydksa dh vko”;drkvksa dks utj vankt dj 

fn;k tkrk gSA ftu gkFkksa esa f[kykSus] dkxt] dye] cz”k] gksuk pkfg, mu gkFkksa esa 

>kMw+&iksNk] vkStkj o gfFk;kj gksrs gSA flj ij cks> gksrk gS ihB ij cksfj;k ynh 

gksrh gSA mudk cpiu dqpy fn;k tkrk gS rFkk budk mfpr ikyu&iks’k.k ugha gks 

tkrk gSA  

vr% tUe ds ckn Hkh f”k”kq vR;Ur gh vlgk; n”kk esa gksrk gS ;fn ml le; 

mldh mfpr ns[kHkky u dh tk;s] ykyu&ikyu u fd;k tk;s] rks f”k”kq dks thfor 

jgus dh laHkkouk ux.; gks tkrh gS vr% ftl izdkj ekyh cxhps dh ns[kHkky o 

j[kokyh djus esa viuk th&tku yxk nsrs gSA Bhd mlh izdkj ekrk&firk Hkh vius 

cPpksa dh ijofj”k mlds ykyu] ikyu] f”k{kk] nh{kk esa viuk lc dqN U;kSNkoj dj 

nsrk gsA gj ,d ekrk&firk dh gkfnZd bPNk gksrh gSA fd mldk ckyd ,d lq;ksX; 

drZO;fu’B] bZekunkj ukxfjd cus] i<+&fy[kdj Å¡ps inksa ij vklhu gks rFkk mldk 

uke tx esa jks”ku djsA ekrk Lo;a vk/kk isV Hkkstu [kkdj vius f”k”kq dh HkjisV 

Hkkstu f[kykrh gS Lo;a xhys fcLrj ij lksdj f”k”kqq dks lq[ks fcLrj ij lqykrh gSA 
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mls i<+kus&fy[kkus esa vPNs ls vPNs Ldwyksa esa Mkyrh gS ekrk&firk ckydksa ds Hkfo’; 

dks lqUnj cukus ds fy, lnSo iz;Ru”khy jgrs gSA  

tUe ls ysdj pkj&ikap eghus rd lHkh cPpksa dks [kkus dk rjhdk ,d leku 

gh gksrk gSA os pqlus vkSj fuxyus dh fØ;k }kjk gh Hkkstu xzg.k djrs gSA blfy, 

bls le; rjy vkgkj gh fn;k tk ldrk gSA pqlus vkSj dkVus dh {kerk dk 

fodkl dqN eghuksa ckn gksrk gSA tc mlds lkeus ds nkar fudy tkrs gSA nkar 

fudy vkus ij mls v)Zrjy Hkkstu fn;k tk ldrk gS ,d o’kZ iw.kZ gksus ij cPps esa 

dkVus vkSj pckus dh fØ;k dk fodkl gksrk gSA cpiukoLFkk esa izR;sd cPps ds 

Hkkstu djus ds rjhdksa esa fHkUurk ik;h tkrh gS nks o’kZ ds cPps dks nw/k ds lkFk&lkFk 

vU; vkgkj Hkh fn;k tkrk gSA blhfy, mls fu/kkZfjr le; ij Hkkstu vo”; nsuk 

pkfg,A Hkkstu ds le; ls vfu;eferrk gksus ij cPpksa esa ldjkRed ruko mRiUu 

gksrk gSA  

ekuo thou bZ”oj dh vewY; fuf/k gSA ,d ek¡ tks ukS ekg rd vius xHkZ esa 

f”k”kq dks j[krh gS rFkk mlds vkxeu ls iwoZ dYiuk esa mls vyx&vyx lqUnj :iksa 

esa ns[krh gS ;fn tUe ds ckn mldk f”k”kq iw.kZ LoLFk vkSj g’V&iq’V ugah gksrk gS rks 

dYiuk dh tk ldrh gS fd ml ek¡ ij D;k fcrrh gksxhA ekuo thou bZ”ojh; nsu 

gS fdUrq LokLF; bZ”ojh; nsu ugha gS bls O;fDrxr iz;klksa }kjk vftZr fd;k tk 

ldrk gS rFkk O;fDrxr iz;klksa }kjk gh lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA  

losZ{k.k ls Kkr gksrk gSA fd nks&frgkbZ Hkkjrh; cPps tUe ls izFke ekg esa gh 

fVVusl ds dkj.k ej tkrs gSA yxHkx 25 izfr’kr f”k”kq Mk;fj;k ds dkj.k ej tkrs 

gSA Hkkjr o’kZ esa gh ugha vU; fodkl”khy ns”kksa esa Hkh cPpksa dh chekfj;ksa vkSj e`R;qnj 

esa ?kfu’B lEcU/k ik;k x;k gSA fodkl”khy ns”kksa esa Mk;fj;k vkSj gfMbkMsª”ku ls 

izfro’kZ 50 yk[k cPps ekSr ds eq¡g esa lek tkrs gSA tcfd [kljk] fMgkbts”ku] 

iksfy;ksa vkSj risfnd ls izfro’kZ 52 yk[k cPps ej tkrs gSA  

v/;;u {ks= dk ifjp; &  
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bl v/;;u esa eSaus dk;Z {ks= lqfo/kk vuqlkj xksj[kiqj ftyk dks fy;k x;k gS 

tks ;g xksj[kiqj ds lUnHkZ esa ^^ckyd ds ikyu iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u***ij 

eSaus jeok¡iqj] y[ksljk] xksujgk] egjkth] vx;k] ef<fu;k vkfn NksVs cM+s LFkkukas dk 

losZ fd;kA  

1- eSaus vius losZ{k.k esa lHkh oxksZa dks fy[kkA 

2- bl v/;k; esa U;k;n”kZ esa flQZ xksj[kiqj dks fy;k x;k gSA  

3- bl v/;;u esa ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij v/;;u ,oa fopkj fd;k 

x;k gSA  

4- bl v/;;u esa eSaus lkS mÙkjnkrk dk losZ{k.k ifjokjksa dk U;k;n”kZ esa fy;k x;kA  

v/;;u {ks= esa p;u dk vk/kkj &  

Øfed v/;;u fuEu zidkj ls ;kstukc) gS &  

d & 1- LFkku dk pquko  

 2- vuqla/kku dk izk:i  

 3- pj ,oa vpjeku  

 Lora= pj 

 vkfJr pj  

[k & iz;qDr lk/ku  

1- lkekU; lk/ku  

2- fof”k’V lk/ku  

d & 5 & vkadM+ksa dk laxzg  

[k & 6 & v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh dk fo”ys’k.k 

1- lkj.kh fof/k 

2- izfr”kr fof/k  
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“kks/k izk:i &  

vuqla/kku dk izk:i & vuqla/kkudrkZ us vius izktsDV dk;Z esa foo.kkRed “kks/k 

iz.kkyh dk iz;ksx fd;k gS blds vUrxZr iz”ukoyh dh lgk;rk yh x;h gSA  

d & 3 pj ,oa vpjeku % oSKkfud vuqla/kkuksa dh v/;;u dh :ijs[kk dh fof/k 

fu/kkZfjr djus esa pj dk vR;f/kd egRo gSA fdlh Hkh iz;ksx esa pjksa dk mi;ksx 

vR;f/kd vko”;d gksrk gSA  

vuqla/kkudrkZ us vius “kks/k fo’k; ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij ,d 

v/;;u d vUrxZr vkus okys pjksa ds oxhZdj.k dks fueu izdkj ds izLrqr fd;kA  

d & Lora= pj  

[k & vkfJr pj  

1- Lora= pj % Lora= pj og dkjd gS ftUgsa iz;ksxdrkZ fujh{k.k dh x;h ?kVukvksa 

;k rF;ksa ds chp lEcU/k Kkr djus esa fy, izgLr djrk gS vFkok bl pj ij 

v/;;udrkZ dk fujh{k.k gksrk gS vuqla/kkudrkZ ds “kks/k fo’k; ds fuEu Lora= pj 

gS lkekU; O;fDrxr fooj.k &  

 vk;q  

d  12    & 0 

[k  12    & 0 

x  21    & 17  

?k  mi;qZDr esa ls dksbZ ugh  & 33 

 

2- “kSf{kd ;ksX;rk  

d vf”kf{kr    & 0 

[k  izkbejh    & 5 

x  b.VjehMh,V    & 18 

?k LukrdksÙkj    & 28    
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3- vkfJr pj % vkfJr pj og gS tks iz;ksxdrkZ ds }kjk Lora= pj ds izfrn”kZ 

djus  ij iznf”kZr gksrk gS vuqla/kkudrkZ us vius “kks/k fo’k; ckyd ds ikyu 

iks’k.k ds rjhdksa ij v/;;u ds vUrxZr vkfJr pj ds :i fy;k x;k gSA  

d & vuqla/kku eas iz”ukoyh dks lk/ku ds :i esa iz;ksx fd;k x;k gS ftlds 

vUrxZr fooj.kkRed iz.kkyh }kjk cuk;h x;h gSA  

d&4  %  lkekU; ifjp; % blesa O;fDr ds uke irk vk;q “kSf{kd ;ksX;rk 

O;olk;@ukSdjh vkfn dks lEefyr fd;k x;k gSA  

d&4-2 % fof”k’V ifjp; % blesa fo’k;ksa ls lEcfU/kr iz”uksa ds ckjs esa tkudkjh 

izkIr gksrh gSA bl iz”ukoyh esa 50 fookfgr efgykvksa }kjk iwfrZ djk;h x;h gSA 

ftlls mUgksaus vius&vius fopkjksa dks lgh izrhr }kjk izLrqr fd;k gSA  

d&5 % vkdM+ksa dk laxzg % vuqla/kkudrkZ iz”uksa dk pquko bl izdkj fd;k gS fd 

dqN cgqfodYi gk¡ ugha gS blfy, vuqla/kkudrkZ us ;g iz”u ckaVdj iw.kZ fd;kA  

d&6 % v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh dk fo”ys’k.k vkadM+ksa dk fo”ys’k.k fuEu rjg 

ls fd;k x;k gSaA  

1- lkj.k fof/k  

2- izfr”kr fof/k  

mís”; &  

vuqla/kku drkZ us vius “kks/k fo’k; ^^xksj[kiqj ftyk ds lUnHkZ esa ckyd ds 

ikyu iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u** dks lEikfnr djrs gq, ljyrk dh n`f’V ls 

“kks/k dks v/;;u djus ds fy, mís”;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;s mís”; ljy ,oa 

izHkkoh gS tks dh fuEufyf[kr gS &  

1- ekrk&firk dks ckyd ds ikyu&iks’k.k ds mfpr rjhdksa ls voxr djkukA  

2- lgh le; ij ckyd dks fVdk yxokus ds fy, ekrk&firk dks tkx`r djukA  

3- ckyd ds LokLF; ls lEcfU/kr ekrk&firk dks lq>ko nsukA  

4- xzkeh.k ifjos”k esa ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ds ckjs esa tkx:drk ykukA 
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1- lkj.kh fof/k %  bl fof/k esa nks dkye cuk;s x;s gS ftleas {kSfrt esa 50 

mÙkjnkrkvksa dks ns[kk x;k gS rFkk ,d yEcor~ iw.kZ iz”uksa dk vusd fodYiksa ds 

vuqlkj lEefyr fd;k x;k gSA blds lgh o xyr mÙkjksa ds vk/kkj ij 

mÙkjnkrkvksa dks vad fn;s x;s gS ftlesa lgh mÙkj ij vf/kdre vad ij U;wure 

vad vU; lHkh iz”uksa ij muds mÙkj ds vk/kkj ij 1&1 vad fn;s x;s gS &  

izfr”kr fof/k  &  

 

 

lkj.kh & 1 

cksry ,oa fufiy dh lQkbZ dSls dh tkrh gS 

Ø- la- cksry ,oa fufiy dh lQkbZ vko`fÙk ¼N= 50½ izfr”kr ¼N= 50½ 
1 lkns ikuh ls  0 0 
2- lQZ ;k lkcqu ls  1 2 
3- cksry dks mckydj  47 94 
4 mi;qZDr lHkh  2 4 
 ;ksx 50 100 

 lzksr % izkFkfed }kjk xksj[kiqj xzkeh.k  

 

cksry ,oa fufiy dh lQkbZ ds rjhds &  

f”k”kq LokLF; j{kk ds n`f’V ls cksry o fufiy dh LoPNrk dh vko”;drk gSA 

cgqr lh ekrk;sa dsoy gj ckj nw/k fiykus ls iwoZ lkcqu vkSj ikuh ls gh cksry dks 

/kksuk i;kZIr le>rh gSA fdUrq ;g xyr gS cksry o fufiy dksk gj ckj mckydj 

folaØfer djuk Hkh vko”;d gSa ftlls og dhVk.kq jfgr gks tk;sA vr% cksry dh 

lQkbZ ds fy, xeZ ikuh] lkcqu rFkk cz”k dh lgk;rk ls lkQ djsA cksry ,oa fufiy 

dh lQkbZ cksry dks mckydj djuk pkfg,A ikuh xeZ djus xquxqus ikuh ls cksry 

dh lQkbZ dh tkrh gSA  

izfr”kr ¾ 
fof”k’V oxZ ds mÙkjnkrkvksa dh la[;k ×100 

dqy mÙkjnkrkvksa dh la[;k 
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mi;qZDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd lkns ikuh 0 izfr”kr mÙkjnkrk gS lQZ 

;k lkcqu ls 2 izfr”kr mÙkjnkrk gSA cksry dks mckydj 94 izfr”kr mÙkjnkrk gSA 

mi;qZDr lHkh 4 izfr”kr mÙkjnkrk gSA 

mi;qZDr fooj.k ls ;g i

izfr”kr gS mUgksaus lgh mÙkj fn;s vkSj mUgas lgh tkudkjh Fkh rFkk 6 izfr”kr 

mÙkjnkrk xyr gS D;ksafd mUgas lgh tkudkjh ugha FkhA 

vr% fufiy ,oa cksry dh lQkbZ ikuh dks mckydj djuh pkfg,A

f”k”kq ds vUnj iguus okys oL

oL= izk.kh dh ekSfyd vko”;drkvksa esa ls ,d gS bldk izeq[k mís”; “kjhj 

dh lnhZ xehZ rFkk gkfudkjd izHkkokas ls j{kk djrk gSA uotkr f”k”kq tks fd vR;Ur 

gks dksey gksrk gS rFkk ftlds “kjhj dk rki fLFkj ugha gksrk] mldh LokLF; j{kk dh 

n`f’V ls oL=ksa dk egRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA “kjhj j{kk ds lkFk&lkFk jax&fcjaxs 

oL= f”k”kqvksa dks izlUu iznku djrs gSA 

f”k”kq ds vUnj iguus okys lnSo lwrh oL= gksus pkfg, D;ksafd ;s f”k”kq LokLF; 

dh n`f’V ls mi;qDr jgrs gSA lwrh oL= vklkuh ls lkQ gks tkrs gS] ilhus dks 
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mi;qZDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd lkns ikuh 0 izfr”kr mÙkjnkrk gS lQZ 

;k lkcqu ls 2 izfr”kr mÙkjnkrk gSA cksry dks mckydj 94 izfr”kr mÙkjnkrk gSA 

mi;qZDr lHkh 4 izfr”kr mÙkjnkrk gSA  

mi;qZDr fooj.k ls ;g irk pyrk gS fd lcls vf/kd mÙkjnkrk tks 94 

izfr”kr gS mUgksaus lgh mÙkj fn;s vkSj mUgas lgh tkudkjh Fkh rFkk 6 izfr”kr 

mÙkjnkrk xyr gS D;ksafd mUgas lgh tkudkjh ugha FkhA  

vr% fufiy ,oa cksry dh lQkbZ ikuh dks mckydj djuh pkfg,A

f”k”kq ds vUnj iguus okys oL= & 

oL= izk.kh dh ekSfyd vko”;drkvksa esa ls ,d gS bldk izeq[k mís”; “kjhj 

dh lnhZ xehZ rFkk gkfudkjd izHkkokas ls j{kk djrk gSA uotkr f”k”kq tks fd vR;Ur 

gks dksey gksrk gS rFkk ftlds “kjhj dk rki fLFkj ugha gksrk] mldh LokLF; j{kk dh 

gRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA “kjhj j{kk ds lkFk&lkFk jax&fcjaxs 

oL= f”k”kqvksa dks izlUu iznku djrs gSA  

f”k”kq ds vUnj iguus okys lnSo lwrh oL= gksus pkfg, D;ksafd ;s f”k”kq LokLF; 

dh n`f’V ls mi;qDr jgrs gSA lwrh oL= vklkuh ls lkQ gks tkrs gS] ilhus dks 
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rk pyrk gS fd lcls vf/kd mÙkjnkrk tks 94 

izfr”kr gS mUgksaus lgh mÙkj fn;s vkSj mUgas lgh tkudkjh Fkh rFkk 6 izfr”kr 

vr% fufiy ,oa cksry dh lQkbZ ikuh dks mckydj djuh pkfg,A  

oL= izk.kh dh ekSfyd vko”;drkvksa esa ls ,d gS bldk izeq[k mís”; “kjhj 

dh lnhZ xehZ rFkk gkfudkjd izHkkokas ls j{kk djrk gSA uotkr f”k”kq tks fd vR;Ur 

gks dksey gksrk gS rFkk ftlds “kjhj dk rki fLFkj ugha gksrk] mldh LokLF; j{kk dh 

gRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA “kjhj j{kk ds lkFk&lkFk jax&fcjaxs 

f”k”kq ds vUnj iguus okys lnSo lwrh oL= gksus pkfg, D;ksafd ;s f”k”kq LokLF; 

dh n`f’V ls mi;qDr jgrs gSA lwrh oL= vklkuh ls lkQ gks tkrs gS] ilhus dks 

lkns ikuh ls 

lQZ ;k lkcqu ls 

cksry dks mckydj

mi;qZDr lHkh
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vklkuh ls lks[k ysrs gS rFkk “kjh esa ok;q vkokxeu dks cuk;s j[krs gS ftlls f”k”kq 

dh dksey Ropk dks gkfu ugha gks gksrh gSA 

Ø- la- f”k”kq ds vUnj iguus okys 
oLrq

1 js”keh  
2- lwrh  
3- Åuh  
4 uk;yku  
 ;ksx

 

js”keh oLr ds mÙkjnkrk ¼6 izfr”kr½ rFkk lw=h oL= ¼88 izfr”kr½] Åuh oL= 

¼4 izfr”kr½] uk;yku oL= ¼2 izfr”kr½A vr% bl izdkj f”k”kq ds vUnj lwrh oL= 

igukus pkfg, ;g lHkh dks irk FkkA blfy, lwrh oL= ds mÙkjnkrk vf/kd gSA 

ckyd ds izfr ekrk&firk dk O;ogkj 

ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr vPNk gksuk pkfg, ;g ekuk tkrk gS fd 

vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; vPNs gS vr% lEcU/k LFkkfir djrk 

gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn ckydksa dk ikyu&iks’k.k 
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klkuh ls lks[k ysrs gS rFkk “kjh esa ok;q vkokxeu dks cuk;s j[krs gS ftlls f”k”kq 

dh dksey Ropk dks gkfu ugha gks gksrh gSA   

lkj.kh & 2 

f”k”kq ds vUnj iguus okys 
oLrq 

vko`fÙk ¼N= 50½ izfr”kr ¼

3 
44 
2 
1 

;ksx 50 

js”keh oLr ds mÙkjnkrk ¼6 izfr”kr½ rFkk lw=h oL= ¼88 izfr”kr½] Åuh oL= 

¼4 izfr”kr½] uk;yku oL= ¼2 izfr”kr½A vr% bl izdkj f”k”kq ds vUnj lwrh oL= 

igukus pkfg, ;g lHkh dks irk FkkA blfy, lwrh oL= ds mÙkjnkrk vf/kd gSA 

ds izfr ekrk&firk dk O;ogkj  

ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr vPNk gksuk pkfg, ;g ekuk tkrk gS fd 

vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; vPNs gS vr% lEcU/k LFkkfir djrk 

gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn ckydksa dk ikyu&iks’k.k 

lwrh Åuh uk;yku
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klkuh ls lks[k ysrs gS rFkk “kjh esa ok;q vkokxeu dks cuk;s j[krs gS ftlls f”k”kq 

izfr”kr ¼N= 100½ 

6 
88 
4 
2 

100 

js”keh oLr ds mÙkjnkrk ¼6 izfr”kr½ rFkk lw=h oL= ¼88 izfr”kr½] Åuh oL= 

¼4 izfr”kr½] uk;yku oL= ¼2 izfr”kr½A vr% bl izdkj f”k”kq ds vUnj lwrh oL= 

igukus pkfg, ;g lHkh dks irk FkkA blfy, lwrh oL= ds mÙkjnkrk vf/kd gSA  

 

ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr vPNk gksuk pkfg, ;g ekuk tkrk gS fd 

vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; vPNs gS vr% lEcU/k LFkkfir djrk 

gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn ckydksa dk ikyu&iks’k.k 

uk;yku
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Hkyh izdkj ls ugha fd;k tkrk gS rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa fiNM+ tkrs gS vkSj 

mues lek;kstu leL;k;sa mRiUu gksrh gSA QyLo:i ckyd leL;kRed vkSj vijk/kh 

cu tkrs gSA  

vr% ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr e/kqj lEcU/k gksus pkfg, u fd 

dBksj u gh vuq”kklu cfYd lkekU; O;ogkj LFkkfir djus pkfg,A 

Ø- 
la- 

ckyd ds izfr ekrk&firk 
dk O;ogkj 

1 dBksj  

2- lkekU;  

3- vuq”kklu  

4 mi;qZDr lHkh 

 

 

mi;ZqDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd lcls vf/kd mÙkjnkrk 58 izfr”kr yksxksa 

dks irk Fkk fd ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr lkekU; jguk pkfg,A 
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h izdkj ls ugha fd;k tkrk gS rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa fiNM+ tkrs gS vkSj 

mues lek;kstu leL;k;sa mRiUu gksrh gSA QyLo:i ckyd leL;kRed vkSj vijk/kh 

vr% ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr e/kqj lEcU/k gksus pkfg, u fd 

dBksj u gh vuq”kklu cfYd lkekU; O;ogkj LFkkfir djus pkfg,A 

lkj.kh & 3 

ckyd ds izfr ekrk&firk 
dk O;ogkj  

vko`fÙk ¼N= 50½ izfr”kr ¼

1 

29 

4 

mi;qZDr lHkh  16 

;ksx 50 

ZqDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd lcls vf/kd mÙkjnkrk 58 izfr”kr yksxksa 

dks irk Fkk fd ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr lkekU; jguk pkfg,A 

dBksj lkekU; vuq'kklu mi;qZDr 
lHkh
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h izdkj ls ugha fd;k tkrk gS rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa fiNM+ tkrs gS vkSj 

mues lek;kstu leL;k;sa mRiUu gksrh gSA QyLo:i ckyd leL;kRed vkSj vijk/kh 

vr% ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr e/kqj lEcU/k gksus pkfg, u fd 

Yd lkekU; O;ogkj LFkkfir djus pkfg,A  

izfr”kr ¼N= 100½ 

2 

58 

8 

32 

100 

 

ZqDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd lcls vf/kd mÙkjnkrk 58 izfr”kr yksxksa 

dks irk Fkk fd ekrk&firk dk O;ogkj ckyd ds izfr lkekU; jguk pkfg,A  

mi;qZDr 
lHkh
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dBksj   & 2 izfr”kr  

lkekU;  & 58 izfr”kr 

vuq”kklu & 8 izfr”kr 

mi;qZDr lHkh  & 32 izfr”kr  

ckydksa esa vPNh vknrksa dks izHkkfor djus okys fofHkUu dkjd  

ckydksa esa vPNh vknrksa dks izHkkfor djus okys xyr vknr iM+ tkus ds cgqr 

ls dkjd gS ckyd dk dqlaxr gksus ds otg ls Hkh ckyd xyr vkn dh vksj 

izHkkfor gksrk gSA  

vr% ckyd pfj=oku gS og >wB ugha cksyrk gS rFkk vius ekrk&firk dk 

vknj o lEeku djrk gS rks ckyd xq.koku gS mldh vkn vPNh gS fdUrq vkxs 

pydj ckyd fcxM+ tkrk gS rks bldh otg x`g dyg ;k le;&le; ij 

jksd&Vksd ls Hkh ckyd fcxM+ tkrs gS rks mUgsa dBksj vuq”kklu esa ugha j[kuk pkfg, 

ekrk&firk ds ckyd ds izfr mruk gh I;kj gksuk pkfg, ftlls ckyd vkxs pydj 

vius ekrk&firk dk lEeku djsA vf/kd I;kj ls ckyd fcxM+ tkrk gSA  

lkj.kh & 4 

Ø- la- ckydksa esa vPNh ,oa cqjh vknr 
iM+ tkus ds dkj.k  

vko`fÙk ¼N= 50½ izfr”kr ¼N= 100½ 

1 ekrk&firk dk vf/kd I;kj  15 30 
2- dBksj vuq”kklu  50 10 
3- x`g dyg rFkk ruko  16 32 
4 mi;qZDr lHkh  14 28 
 ;ksx 50 100 
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mi;qZDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 32 izfr”kr mÙkjnkrk ;g ekurs gS fd 

ckyd dh vPNh vknr dks izHkkfor djus okys dkj.k x`g dyg ,oa ruko gS tcfd 

30 izfr”kr yksxksa dk ekuuk gS fd ekrk&firk ds vf/kd vkSj 5 izfr”kr mÙkjnkrk 

dBksj vuqlkj mi;qZDr lHkh 28 izfr”kr

gS fd 30 izfr”kr mÙkjnkrk lgh gS vkSj mUgsa ;g irk gS fd vPNh vknrksa dks 

izHkkfor djrh gSA  

i{kikr iw.kZ O;ogkj ds dkj.k ckyd ij iM+us okys izHkko 

ekrk&firk dk i{kikr iw.kZ O;ogkj ls ckyd ij fofHkUu izdkj ds izHkko 

gSA tks muds fy, fgrdj ugha gksrk gSA ekrk ,oa firk ds nks cPps gS rks mUgsa nksuksa

ds izfr leku O;ogkj djuk pkfg,] ftlls ckyd dks ;g u yxs fd eEeh] ikik 

mlls T;knk I;kj ugha djrs gS eq>ls rks ckr Hkh djrs

iui jgh gS rks mlds vUnj vius ekrk&firk dks bZ’;kZ dh Hkkouk ls ns[kus o le>us 

yxrk gSA  

vr% ekrk&firk dks pkfg, fd og vius ckyd ds izfr i{kikr iw.kZ O;ogkj u 

djsA ftlls ckyd dks yxs fd mlds ekrk&firk mls mruk gh I;kj djrs] ftruk 
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mi;qZDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 32 izfr”kr mÙkjnkrk ;g ekurs gS fd 

ckyd dh vPNh vknr dks izHkkfor djus okys dkj.k x`g dyg ,oa ruko gS tcfd 

30 izfr”kr yksxksa dk ekuuk gS fd ekrk&firk ds vf/kd vkSj 5 izfr”kr mÙkjnkrk 

dBksj vuqlkj mi;qZDr lHkh 28 izfr”kr mÙkjnkrk gSA rRi”pkr~ ;g dgk tk ldrk 

gS fd 30 izfr”kr mÙkjnkrk lgh gS vkSj mUgsa ;g irk gS fd vPNh vknrksa dks 

i{kikr iw.kZ O;ogkj ds dkj.k ckyd ij iM+us okys izHkko  

ekrk&firk dk i{kikr iw.kZ O;ogkj ls ckyd ij fofHkUu izdkj ds izHkko 

gSA tks muds fy, fgrdj ugha gksrk gSA ekrk ,oa firk ds nks cPps gS rks mUgsa nksuksa

izfr leku O;ogkj djuk pkfg,] ftlls ckyd dks ;g u yxs fd eEeh] ikik 

mlls T;knk I;kj ugha djrs gS eq>ls rks ckr Hkh djrs\ ;fn ckyd esa ;g Hkkouk 

vUnj vius ekrk&firk dks bZ’;kZ dh Hkkouk ls ns[kus o le>us 

vr% ekrk&firk dks pkfg, fd og vius ckyd ds izfr i{kikr iw.kZ O;ogkj u 

djsA ftlls ckyd dks yxs fd mlds ekrk&firk mls mruk gh I;kj djrs] ftruk 

ekrk ,oa firk dk 
vf/kd I;kj

dBksj vuq'kklu x`g dyg rFkk 
ruko

mi;qZDr lHkh
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mi;qZDr vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 32 izfr”kr mÙkjnkrk ;g ekurs gS fd 

ckyd dh vPNh vknr dks izHkkfor djus okys dkj.k x`g dyg ,oa ruko gS tcfd 

30 izfr”kr yksxksa dk ekuuk gS fd ekrk&firk ds vf/kd vkSj 5 izfr”kr mÙkjnkrk 

rRi”pkr~ ;g dgk tk ldrk 

gS fd 30 izfr”kr mÙkjnkrk lgh gS vkSj mUgsa ;g irk gS fd vPNh vknrksa dks 

ekrk&firk dk i{kikr iw.kZ O;ogkj ls ckyd ij fofHkUu izdkj ds izHkko iM+rs 

gSA tks muds fy, fgrdj ugha gksrk gSA ekrk ,oa firk ds nks cPps gS rks mUgsa nksuksa 

izfr leku O;ogkj djuk pkfg,] ftlls ckyd dks ;g u yxs fd eEeh] ikik 

;fn ckyd esa ;g Hkkouk 

vUnj vius ekrk&firk dks bZ’;kZ dh Hkkouk ls ns[kus o le>us 

vr% ekrk&firk dks pkfg, fd og vius ckyd ds izfr i{kikr iw.kZ O;ogkj u 

djsA ftlls ckyd dks yxs fd mlds ekrk&firk mls mruk gh I;kj djrs] ftruk 

mi;qZDr lHkh
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dh cMs+ HkkbZ dks rc mlds vUnj ;g Hkkouk ugha jgsxh fd mlds ekrk&firk mls 

I;kj ugha djrs gSA  

 

lkj.kh & 5 

Ø- la- ekrk&firk dk i{kikriw.kZ 
O;ogkj 

vko`fÙk ¼N= 50½ izfr”kr ¼N= 100½ 

1 >wB cksyrk gS 9 18 

2- pksjh djus yxrk gS 7 14 

3- vkØedrk dk mRiUu gks tkuk 16 32 

4 mi;qZDr lHkh  18 36 

 ;ksx 50 100 

 

losZ{k.k djus ls ;g irk pyrk gS fd 36 izfr”kr mÙkjnkrk dk ekuuk gS fd 

ekrk&firk ds i{kikr iw.kZ O;ogkj ls ckyd >wB cksyrk gS pksjh djus yxrk gS rFkk 

vØkedrk dk mRiUu gks tkuk] mi;qZDr lHkh gS ysfdu 32 izfr”kr mÙkjnkrk dks 

lgh tkudkjh Fkh ekrk&firk ds i{kikriw.kZ O;ogkj ls ckyd esa vkØkedrk dk 

mRiUu gks tkuk gSA >wB cksyrk gS 18 izfr”kr mÙkjnkrk pksjh djus yxrk gS 14 

izfr”kr vØkedrk dk mRiUu gks tkuk 32 izfr”kr] 8&2 o’kZ dh voLFkk esa 

“kS”okoLFkk ;k ckY;koLFkk Hkh dgrs gSA  
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eSaus vius vkl&ikl ds xk¡oksa esa tkdj ns[kk fd ckyd dk mfpr izdkj ls 

ikyu&iks’k.k ugha gks jgk gS rFkk ogk¡ ds vU; ckyd dqiks’k.k ls xzLr FksA mUgsa ;g 

Kkr ugha Fkk fd ckyd dk fdl izdkj dk iks’k.k nsuk pkfg, fd gekjk f”k”kq LoLFk 

jgsA vr% mUgsa ckyd ds ikyu&iks’k.k dh f

vFkkZr~ ogk¡ ds ckyd vLoLFk fn[k jgs FksA 

vr% ;g lc ns[kdj eSaus ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u 

fd;k] vkSj vius vkl&ikl ds xk¡oksa esa tkdj losZ{k.k fd;k rFkk eSa mUgsa ckyd ds 

LokLF; ds ckjs esa lgh tkudkjh nh rFkk iks’k.k lEcU/kh fofHkUu tkudkjh nsdj mUgsa 

tkx:d fd;k vkSj ckydksa dk fdl izdkj ikyu&iks’k.k fd;k tkrk gSA bu lcds 

ckjs esa foLr`r tkudkjh nsdj mUgsa tkx:d fd;k x;kA 

fu’d’kZ  

;g ekuk tkrk gS fd vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; 

var% lEcU/k LFkkfir djrk gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn 

ckydksa dk ikyu iks’k.k Hkyh izdkj ls ugha fd;k rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa 

fiNM+ tkrs gS vkSj muesa lek;kstu leL;k;sa mRiUu gks tkrh gSA QyLo:i ckyd 
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ikl ds xk¡oksa esa tkdj ns[kk fd ckyd dk mfpr izdkj ls 

ikyu&iks’k.k ugha gks jgk gS rFkk ogk¡ ds vU; ckyd dqiks’k.k ls xzLr FksA mUgsa ;g 

Kkr ugha Fkk fd ckyd dk fdl izdkj dk iks’k.k nsuk pkfg, fd gekjk f”k”kq LoLFk 

jgsA vr% mUgsa ckyd ds ikyu&iks’k.k dh fof/k;ksa ds ckjs esa lgh tkudkjh ugha FkhA 

vFkkZr~ ogk¡ ds ckyd vLoLFk fn[k jgs FksA  

vr% ;g lc ns[kdj eSaus ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u 

fd;k] vkSj vius vkl&ikl ds xk¡oksa esa tkdj losZ{k.k fd;k rFkk eSa mUgsa ckyd ds 

tkudkjh nh rFkk iks’k.k lEcU/kh fofHkUu tkudkjh nsdj mUgsa 

tkx:d fd;k vkSj ckydksa dk fdl izdkj ikyu&iks’k.k fd;k tkrk gSA bu lcds 

ckjs esa foLr`r tkudkjh nsdj mUgsa tkx:d fd;k x;kA  

;g ekuk tkrk gS fd vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; 

var% lEcU/k LFkkfir djrk gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn 

ckydksa dk ikyu iks’k.k Hkyh izdkj ls ugha fd;k rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa 

fiNM+ tkrs gS vkSj muesa lek;kstu leL;k;sa mRiUu gks tkrh gSA QyLo:i ckyd 
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ikl ds xk¡oksa esa tkdj ns[kk fd ckyd dk mfpr izdkj ls 

ikyu&iks’k.k ugha gks jgk gS rFkk ogk¡ ds vU; ckyd dqiks’k.k ls xzLr FksA mUgsa ;g 

Kkr ugha Fkk fd ckyd dk fdl izdkj dk iks’k.k nsuk pkfg, fd gekjk f”k”kq LoLFk 

of/k;ksa ds ckjs esa lgh tkudkjh ugha FkhA 

vr% ;g lc ns[kdj eSaus ckyd ds ikyu&iks’k.k ds rjhdksa ij ,d v/;;u 

fd;k] vkSj vius vkl&ikl ds xk¡oksa esa tkdj losZ{k.k fd;k rFkk eSa mUgsa ckyd ds 

tkudkjh nh rFkk iks’k.k lEcU/kh fofHkUu tkudkjh nsdj mUgsa 

tkx:d fd;k vkSj ckydksa dk fdl izdkj ikyu&iks’k.k fd;k tkrk gSA bu lcds 

;g ekuk tkrk gS fd vPNk cky iks’k.k ckyd rFkk ekrk&firk ds e/; vPNs 

var% lEcU/k LFkkfir djrk gS rFkk lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djrk gSA ;fn 

ckydksa dk ikyu iks’k.k Hkyh izdkj ls ugha fd;k rks os fodkl ds lHkh {ks=ksa esa 

fiNM+ tkrs gS vkSj muesa lek;kstu leL;k;sa mRiUu gks tkrh gSA QyLo:i ckyd 
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leL;kRed vkSj vijk/kh cu tkrs gS vr% ckydksa ds LoLFk fodkl ds fy, ;g 

vko”;d gS fd ekrk&firk muds ikyu&iks’k.k ij mfpr /;ku ns vkSj mUgsa os lHkh 

lk/ku o lqfo/kk;sa iznku djs tks lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gksA izR;sd ifjokj vius 

ckydksa dk ikyu&iks’k.k djrk gS cky iks’k.k fof/k;ksa laLd`fr lkekftd o /kkfeZd 

Lrjksa ds vuqlkj vyx&vyx gksrs gSA ftl lekt esa ge jgrs gS mlds vius dqN 

vkn”kZ ekU;rk;sa o ijEijk;sa gksrh gS mlh ds vuqlkj lekt ifjokj ls ckyd ds 

ikyu&iks’k.k dh vis{kk djrk gS ftlls ckyd dk LokLF; lkekftd fodkl gks vkSj 

og lekt ds vPNs lnL; ds :i esa fodflr gksA 

dqiks’k.k ls rkRi;Z f”k”kqvksa dks vkgkj }kjk viuh vk;q vkSj “kkjhfjd ekax ds 

vuqlkj ikSf’Vd rRoksa dk u feyukA vkgkj esa ikSf’Vd rRoksa dh deh gksus ij f”k”kqvksa 

dk “kkjhfjd fodkl vo:) gks trkk gS blfy, ckyd ds ikyu&iks’k.k ij fo”ks’k 

/;ku nsuk pkfg,A  

lUnHkZ lwph  

1- vxzoky] uhrk ¼2009½ % ^cky fodkl* laLdj.k] vxzoky ifCyds”kUl] vkxjk] i`0 

196&232 

2- fouk;d] ts0,l0 ¼1990½ % ^cky fodkl ,oa euksfoKku laLdj.k*] latho izdk”ku 

esjB] i`0 108&111 

3- flag] o`)k ¼2009½ % ^cky fodkl] laLdj.k* iap”khy izdk”ku] t;iqj] i`0 

535&563 

4- c[“kh] dkSj Jherh HkwfiUn ¼2011½ % ^cky fodkl] laLdj.k*] izdk”ku g’kZ uxj] 

dkuiqj] i`0 183&195 

5- tSu] izHkk “kf”k ¼2001½ % ^cky fodkl laLdj.k*] izdk”ku vkxjk eyok] i`0 

175&182 

6- frokjh] vpZuk ¼2005½ % ^cky fodkl] laLdj.k*] izdk”ku f”kok izdk”ku] bUnkSj] 

i`0 75&82  
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7- flag] vuhrk ¼2019½ % ^^vkgkj ,oa iks’k.k foKku** LVkj ifCyds”kUl vkxjk] i`0 

19&25] 69&72] 92&93] 298&99 

8- xqIrk] fu”kk ,oa fuxe ¼2020½ % ^^O;ogkfjd ekuo foKku ,oa ekuo LokLF;] 

lkfgR; izdk”ku] vkxjk] i`0 102&103 

9- dqekjh] vk”kk ¼2019½ % ^^vkgkj ,oa iks’k.k foKku** vxzoky ifCyds”kUl vkxjk] 

i`0 1&13] 21&23] 168&169] 308] 309 

10- mik/;k;] lqfiz;k ¼2019½ % ^^LokLF;] LokLF; foKku ,oa vkjksX; “kkL=** fot; 

izdk”ku efUnj] okjk.klh&01] i`0 1&3] 173&174 

11- o[“kh] oh0ds0 ¼2019½ % ^^iF;kiF; ,oa mipkjkFkZ iks’k.k** vxzoky ifCyds”kUl] 

vkxjk] i`0 1&9] 19&21] 45&48 

12- [kuwtk] jhuk ¼2020½ % ^^vkgkj ,oa iks’k.k foKku** vxzoky ifCyds”kUl] vkxjk] 

i`0 1&3] 18&23] 53&57] 100&103] 105&113] 176&177 

13- JhokLro] vkjk/kuk ¼2020½ % ^^vkgkj ,oa mipkjkRed iks’k.k** fot; izdk”ku 

eafnj] okjk.klh&01] i`0 1&17] 34&36] 172&174  
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